	
	


	 (
Semaine du 
04 au 10 Avril 2022 
Février 2020        
)
· Repas du midi
	
Animations
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Repas du soir

	
Lundi 04 Avril
	
	Potage de légumes
Rillettes
Omelette aux pommes de terre          Salade
Plateau de fromages 
Entremet chocolat
	
	
	Potage de légume
Pizza
Salade
Plateau de fromages
Fruits

	
Mardi 05 Avril
	
	Vermicelle
Salade verte au gouda
Andouilles – Choux braisés
Plateau de fromages
Pommes cuites
	
	
	Potage de légumes 
Cannelloni
Salade
Plateau de fromages
Fruits

	
    Mercredi 06 Avril

	
	Potage de légumes
Céleri vinaigrette
Rôti de dinde – Pommes de terre sautées
Plateau de fromages
Ile flottante
	
	
	Vermicelle
Gratin de saumon
Fondue de poireaux
Plateau de fromages
Fruits

	
Jeudi 07 Avril
	
	Vermicelle
Carottes râpées
Sauté de canard à l’orange - Pâtes
Plateau de fromages 
Biscuit aux fruits
	
	
	Potage de légumes
Croissant au jambon
Salade
Plateau de fromages
Fruits

	
Vendredi 08 Avril
	
	Potage de légumes
Museau vinaigrette
Filet de poisson – Pommes vapeur
Plateau de fromages 
Fromage blanc et coulis
	
	
	Potage de légumes
Tomates farcies
Riz
Plateau fromages
Fruits

	
Samedi 09 Avril
	
	Potage de légumes
Cœurs de palmiers
Couscous
Plateau de fromages 
Compote
	
	
	Potage de légumes 
Lasagnes au saumon
Salade
Plateau de fromages
Fruits

	
  Dimanche 10 Avril
	
	Velouté
Grillons
Confit de canard – Printanière de légumes - Plateau de fromages
Cornues et crème Anglaise
	

Apéritif à midi
	
	Vermicelle
Jambon blanc
Haricots plats
Plateau de fromages
Banane
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Semaine du
Repas du midi
	
14 au 20 Mars 2022 
               Animations
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Repas du soir

	
Lundi 14 Mars
	
	Potage de légumes
Pâté de tête 
Sauté d’agneau – Carottes vichy
Plateau de fromages
Crème brulée
	
	
	Vermicelle
Courgettes farcies
Salade
Plateau de fromages
Fruits

	
Mardi 15 Mars
	
	Vermicelle
Œufs mayonnaise
Andouillette – Choux de Bruxelles
Plateau de fromages - Banane
	
	
	Potage de légumes 
Grillons
Pommes de terre en robe des champs
Plateau de fromages - Fruits

	
Mercredi 16 Mars
	
	Potage de légumes et vermicelle
Salade d’endives et noix
Sauté de veau – Navets braisés
Plateau de fromages
Liégeois
	
	
	Vermicelle
Emincé de volaille
Salsifis
Plateau de fromages
Fruits et biscuit

	
Jeudi 17 Mars
	
	Potage de légumes
Cœurs d’artichauts
Hachi parmentier - Salade
Plateau de fromages 
Fruits au sirop
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	Potage de légumes
Tarte crétoise
Salade
Plateau de fromages 
Petits suisses

	
Vendredi 18 Mars
	
	Potage de légumes et vermicelle
Céleri vinaigrette
Saumonette
Poêlée forestière
Plateau de fromages
Gâteau de semoule
	
	
	Potage de légumes
Quiche
Salade
Plateau de fromages
Fruits

	
Samedi 19 Mars
	
	Potage de légumes
Perles marines
Palette à la diable – Cœurs de céleri
Plateau de fromages
Crème Mont Blanc et biscuit
	
	
	Potage de légumes
Jambon blanc
Pommes vapeur
Plateau fromages
Fruits

	
Dimanche 20 Mars
	
	Velouté
Avocat
Cailles – Petits pois - Carottes
Plateau de fromages 
Gâteau
	


	
	Vermicelle
Rôti de dinde
Laitue braisée
Plateau de fromages
Banane


Desserts diabétique : Crèmes ou compotes sans sucre
 (
Semaine du 
21 au 27 Mars  2022
Février 2020        
) (
Animations 
)
				 (
,
ATTESTATION DE RESIDENCE
Je soussigné, 
Monsieur Laurent DENIZOU
,  Directeur de la Résidence 
« DINS LOUPELOU » Section E.H.P.A.D 3 rue du Fromental  87 150 CUSSSAC certifie que :
Madame CHARAMNAC née CHAPUT Aimée
Le 28/05/1927 à LA CHAPELLE MONTBRANDEIX  (HAUTE-VIENNE)
est  hébergée dans notre structure section E.H.P.A.D à titre permanent et ce depuis le 30/04/2010.
Le montant mensuel de ses frais d’hébergement s’élève à  1 685.47 euros auquel s’ajoute le ticket modérateur afférent à la dépendance pour un montant mensuel de 170.50 euros (mois de 31 jours) pour 2020
Le coût journalier est de 54.37 euros pour l’hébergement et  5.50 euros pour le ticket modérateur afférent à la dépendance soit un total de 59.87 euros à sa charge pour 2020.
Mme CHARAMNAC Aimée
 ne relève pas de l’aide-sociale.
L’aide personnalisée à l’autonomie est perçue par l’établissement sous forme d’enveloppe globale.
Bon pour faire valoir ce que de droit.
Le Directeur
L. DENIZOU
)
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	Repas du midi
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	Repas du soir

	
   Lundi 21 Mars
	
	Potage de légumes
Pamplemousse
Bourguignon – Pâtes
Plateau de fromages 
Gâteau de semoule
	
	
	Potage de légumes
Pizza
Salade
Plateau de fromages
Fruits

	
Mardi 22 Mars
	
	Vermicelle
Carottes râpées
Sauté de porc 
Blettes à la béchamel
Plateau de  fromages - Fruits
	
	
	Potage de légumes et vermicelle
Wings de volaille
Laitue braisée
Plateau de fromages 
Compote biscuitée

	
     Mercredi 23 Mars

	
	Potage de légumes
Salade de pommes de terre et hareng
Blanquette de dinde - Salsifis
Plateau de fromages
Flognarde aux fruits
	
	
	Potage de légumes 
Croque monsieur
Salade
Plateau de fromages
Fruits

	
       Jeudi 24 Mars
	
	Potage de légumes
Salade composée
Saucisses de Toulouse - Lentilles
Plateau de fromages 
Fruits  
	
	
	Vermicelle
Grillons charentais
Endives
Plateau de fromages 
Flanby et biscuit

	
     Vendredi 25 Mars

	
	Potage de légumes
Cœurs de palmiers
Filet de poisson – Pommes de terre vapeur
Plateau de fromages 
Fromage blanc et coulis
	
	
	Potage de légumes
Œufs pochés
Epinards à la crème
Plateau fromages
Banane

	
Samedi 26 Mars
	
	Potage de légumes
Museau vinaigrette
Cuisse de lapin persillé
Petits pois
Plateau de fromages - Compote
	

	
	Potage de légumes
Ravioli
Salade
Plateau de fromages
Fruits

	
Dimanche 27 Mars

	
	Velouté
Mousse de foie
Canard rôti – Pommes sautées
Haricots beurre
Plateau de fromages - Gâteau 
	

APERITIF A MIDI
	
	Potage de légumes et vermicelle
Rôti de dinde
Navets braisés
Plateau de fromages -Banane


Desserts diabétique : Crèmes ou compotes sans sucre
 (
Animations 
) (
Semaine du 
11 au 17 Avril  2022
Février 2020        
)
				 (
,
ATTESTATION DE RESIDENCE
Je soussigné, 
Monsieur Laurent DENIZOU
,  Directeur de la Résidence 
« DINS LOUPELOU » Section E.H.P.A.D 3 rue du Fromental  87 150 CUSSSAC certifie que :
Madame CHARAMNAC née CHAPUT Aimée
Le 28/05/1927 à LA CHAPELLE MONTBRANDEIX  (HAUTE-VIENNE)
est  hébergée dans notre structure section E.H.P.A.D à titre permanent et ce depuis le 30/04/2010.
Le montant mensuel de ses frais d’hébergement s’élève à  1 685.47 euros auquel s’ajoute le ticket modérateur afférent à la dépendance pour un montant mensuel de 170.50 euros (mois de 31 jours) pour 2020
Le coût journalier est de 54.37 euros pour l’hébergement et  5.50 euros pour le ticket modérateur afférent à la dépendance soit un total de 59.87 euros à sa charge pour 2020.
Mme CHARAMNAC Aimée
 ne relève pas de l’aide-sociale.
L’aide personnalisée à l’autonomie est perçue par l’établissement sous forme d’enveloppe globale.
Bon pour faire valoir ce que de droit.
Le Directeur
L. DENIZOU
)
	[image: Afficher l'image d'origine]
	Repas du midi
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	Repas du soir

	
   Lundi 11 Avril
	
	Vermicelle
Pamplemousse
Escalope de poulet – Purée de potiron
Plateau de fromages
Fruits
	
	
	Potage de légumes
Bouchées à la reine
Salade
Plateau de fromages
Compote

	
Mardi 12 Avril
	
	Vermicelle
Salade de cervelas
Paleron – Légumes assortis 
Plateau de  fromages
Crème Mont Blanc
	
	
	Potage de légumes
Tarte à l’oignon
Salade
Plateau de fromages 
Fruits

	
     Mercredi 13 Avril

	
	Potage de légumes 
Poireaux vinaigrette
Joue de porc confite - Pâtes 
Plateau de fromages
Fruits
	
	
	Potage de légumes 
Emincé de volaille
Semoule
Plateau de fromages
Panna cotta et coulis

	
       Jeudi 14 Avril
	
	Potage de légumes
Salade de pâtes
Poitrine farcie – Haricots beurre
Plateau de fromages
Fromage blanc/crème de marrons 
	
	
	Vermicelle
Boulettes de bœuf sauce tomate
Gratin de salsifis
Plateau de fromages
Fruits

	
    Vendredi 15 Avril

	
	Potage de légumes
Céleri vinaigrette
Filet de saumon – Riz
Plateau de fromages 
Flan praliné
	
	
	Vermicelle
Œufs mollets
Epinards
Plateau fromages
Banane

	
     Samedi 16 Avril
	
	Potage de légumes
Terrine de légumes
Paëlla
Plateau de fromages
Fruits
	
	
	Potage de légumes + vermicelle
Jambon blanc
Endives béchamel
Plateau de fromages
Liégeois

	
Dimanche 17 Avril

	
	Velouté
Asperges
Gigot d’agneau
Flageolets – Haricots verts
Plateau de fromages
Nids de pâques
	

APERITIF A MIDI
	
	Potage de légumes
Rôti de bœuf 
Carottes persillées
Plateau de fromages
Fruits 


Desserts diabétique : Crèmes ou compotes sans sucre
 (
Animations 
) (
,
ATTESTATION DE RESIDENCE
Je soussigné, 
Monsieur Laurent DENIZOU
,  Directeur de la Résidence 
« DINS LOUPELOU » Section E.H.P.A.D 3 rue du Fromental  87 150 CUSSSAC certifie que :
Madame CHARAMNAC née CHAPUT Aimée
Le 28/05/1927 à LA CHAPELLE MONTBRANDEIX  (HAUTE-VIENNE)
est  hébergée dans notre structure section E.H.P.A.D à titre permanent et ce depuis le 30/04/2010.
Le montant mensuel de ses frais d’hébergement s’élève à  1 685.47 euros auquel s’ajoute le ticket modérateur afférent à la dépendance pour un montant mensuel de 170.50 euros (mois de 31 jours) pour 2020
Le coût journalier est de 54.37 euros pour l’hébergement et  5.50 euros pour le ticket modérateur afférent à la dépendance soit un total de 59.87 euros à sa charge pour 2020.
Mme CHARAMNAC Aimée
 ne relève pas de l’aide-sociale.
L’aide personnalisée à l’autonomie est perçue par l’établissement sous forme d’enveloppe globale.
Bon pour faire valoir ce que de droit.
Le Directeur
L. DENIZOU
)Semaine du 28 Mars au 03 Avril 2022
				 (
,
ATTESTATION DE RESIDENCE
Je soussigné, 
Monsieur Laurent DENIZOU
,  Directeur de la Résidence 
« DINS LOUPELOU » Section E.H.P.A.D 3 rue du Fromental  87 150 CUSSSAC certifie que :
Madame CHARAMNAC née CHAPUT Aimée
Le 28/05/1927 à LA CHAPELLE MONTBRANDEIX  (HAUTE-VIENNE)
est  hébergée dans notre structure section E.H.P.A.D à titre permanent et ce depuis le 30/04/2010.
Le montant mensuel de ses frais d’hébergement s’élève à  1 685.47 euros auquel s’ajoute le ticket modérateur afférent à la dépendance pour un montant mensuel de 170.50 euros (mois de 31 jours) pour 2020
Le coût journalier est de 54.37 euros pour l’hébergement et  5.50 euros pour le ticket modérateur afférent à la dépendance soit un total de 59.87 euros à sa charge pour 2020.
Mme CHARAMNAC Aimée
 ne relève pas de l’aide-sociale.
L’aide personnalisée à l’autonomie est perçue par l’établissement sous forme d’enveloppe globale.
Bon pour faire valoir ce que de droit.
Le Directeur
L. DENIZOU
)
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	Repas du midi
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	Repas du soir

	
Lundi 28 Mars
	
	Velouté
Mortadelle
Cuisse de pintade 
Jardinière de légumes
Plateau de fromages
Brownies au chocolat
	
	
	Potage de légumes
Salade de gésiers
Toasts au chèvre
Plateau de fromages
Fruits

	
Mardi 29 Mars

	
	Potage de légumes
Maquereaux à la moutarde
Tripes – Pommes vapeur
Plateau de fromages
Salade d’oranges
	
	
	Potage de légumes 
Friand à la viande 
Salade
Plateau de fromages 
Fruits

	
Mercredi 30 Mars
	
	Potage de légumes
Betteraves rouges
Sauté d’agneau - Flageolets
Plateau de fromages
Fruits
	
	
	Potage de légumes et vermicelle
Fileté de poisson
Poêlée de légumes
Plateau de fromages
Entremet

	
Jeudi 31 Mars
	
	Potage de légumes
Salade composée
Boudins - Purée
Plateau de fromages
Compote
	
	
	Vermicelle
Emincés de volaille
Fenouil
Plateau fromages 
Fruits

	
Vendredi 01 Avril
	
	Potage de légumes
Macédoine mayonnaise
Moules – Frites
Plateau de fromages
Gâteau de riz
	
	
	Potage de légumes 
Pâtes à la carbonara
Plateau de fromages 
Fruits

	
Samedi 02 Avril
	
	Potage de légumes
Riz niçois
Lapin persillé – Petits pois
Plateau de fromages
Fromage blanc
	
	
	Potage de légumes
Lasagnes aux légumes 
Salade
Plateau de fromages
Fruits 

	
   Dimanche 03 Avril

	
	Velouté
Avocat
Poulet rôti - Tagliatelles
Plateau de fromages – Glands
	


	
	Vermicelle
Jambon blanc
Endives braisées
Plateau de fromages - Banane


Desserts diabétique : Crèmes ou compotes sans sucre
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