
 

 
 Repas du midi Animations  Repas du soir 

 

Lundi 27 Mai 

 Potage de légumes 
Betteraves rouges 
Poitrine farcie 
Purée Saint Germain 
Plateau de fromages                                                                        
Fruits 

10h30 - Lecture du journal - Salon 1er 

13h30 - Sortie à la piscine de St Junien 

15h - Musicothérapie - Salle Unité Protégée 

15h30 - Activités manuelles - Salle d’animations 

 

 

Potage de légumes 
Bouchées à la reine 
Salade 
Plateau de fromages                                                                                                                                                                                                                              
Petits suisses 

 

Mardi 28 Mai 

 Potage de légumes 
Riz niçois 
Lapin persillé 
Carottes 
Plateau de fromages 
Gâteau de semoule 

 
10h30 - Lecture du journal- Salon 1er 

15h - Atelier patois 
 

 Potage de légumes 
Cannelloni 
Salade 
Plateau de fromages 
Fruits 

 

Mercredi 29 Mai 

 

 Potage de légumes 
Tomates en salade 
Petit salé lentilles 
Plateau de fromages 
Glace 

10h30 - Lecture du journal - Salon 1er 

14h30 - Visite des Jardins de Ginette 
Dès 15h - Découverte de l’expo « la vie d’antan » à 

la Résidence Services 

 Vermicelle 
Rôti de dinde 
Brocoli en salade 
Plateau de fromages 
Compote + biscuit 

 

Jeudi 30 Mai 

 Velouté 
Asperges 
Pintade –Purée – Haricots beurre 
Plateau de fromages 
Gâteau 

FERIE - APERITIF A MIDI 

Jeux de société mis à disposition en salle 

d’animations 

 Vermicelle 
Boulettes d’agneau 
Légumes couscous 
Plateau de fromages 
Fruits 

 

Vendredi 31 Mai 

 

 Vermicelle 
Terrine de légumes 
Darne de saumon 
Flan de courgettes 
Plateau de fromages 
Banane 

 

10h30 - Lecture du journal - Salon 1er 
15h30 - Diffusion de « La Carte aux Trésors au Pays 

des Feuillardiers » - Résidence Services 

 Potage de légumes 
Pizza 
Salade 
Plateau de fromages 
Café liégeois 

 

Samedi 01Juin 

 Vermicelle 
Cœurs d’artichauts 
Boudins - Pommes 
Plateau de fromages 
Crème pâtissière rhum et ananas 

 
Jeux de société mis à disposition en salle 

d’animations 

 Potage de légumes 
Emincé de volaille 
Pâtes 
Plateau de fromages 
Fruits 

 

Dimanche 02 Juin 

 

 Velouté 
Jambon de pays 
Canard–Pommes duchesse 
Navets 
Plateau de fromages 
Gâteau 

 
 

APERITIF A MIDI 
 

 Vermicelle 
Wings de volaille 
Haricots verts vinaigrette 
Plateau de fromages 
Banane 

Desserts diabétique : Crèmes ou compotes sans sucre 

Semaine du 27 Mai au 02 Juin 2019  

 

 

 

 



 

 


