
  

 

 

 

 

Repas du midi 

 

 

Animations 

 

 

 

Repas du soir 

 

Lundi 22 Avril 

 Velouté 
Rillettes  
Confit de canard 
Pommes forestière - Endives 
Plateau de fromages 
Glace 

 

Lundi de PAQUES 

APERITIF A MIDI 

 

 Potage de légumes 
Quiche 
Salade 
Plateau de fromages 
Fruits 

 

Mardi 23 Avril 

 

 

 Vermicelle 
Pâté de campagne 
Omelette aux pommes de terre  
Salade 
Plateau de fromages 
Fruits 

 

Jeux de société à disposition en salle 

d’animations 

 Potage de légumes 
Quenelle de brochet 
Choux fleurs 
Plateau de fromages 
Compote 

 

Mercredi 24 Avril 

 Potage de légumes 
Salade de thon et poire 
Poule au riz 
Plateau de fromages 
Fruits 

9 h - 14 h 30-Casse-croûte « Fromages de chèvre »  
                                 Unité Protégée 

14 h 30 - Exposition vente de vêtements et 
chaussures MENARD et de bijoux et parfums - 

Salle d’animations 

 Vermicelle 
Chipolata 
Purée de céleri 
Plateau de fromages 
Flan et biscuit 

 

      Jeudi 25 Avril 

 Vermicelle 
Betteraves mimosa 
Boudins - Pommes  
Plateau de fromages 
Biscuit aux ananas 

 

10 h 30 - Quiz - Salon 1er 

15 h 30 - Lecture « Le Pain Noir »avec Colette 

DESMOULIN 

 Potage de légumes 
Gratin de pâtes au bœuf  
Plateau de fromages 
Fruits 

 

  Vendredi 26 Avril 

 

 Potage de légumes 
Poireaux vinaigrette 
Aile de raie – Pommes vapeur 
Plateau de fromages 
Poires au vin 

 
10 h  00- Pâtisseries - Salle d’animations 
           15 h 30 - Tirage de la tombola  
                     Salle d’animations 

 Vermicelle 
Aileron de poulet 
Haricots beurre - Châtaignes 
Plateau de fromages 
Banane 

 

   Samedi 27 Avril 

 

 Vermicelle 
Cœurs d’artichauts 
Pot au feu – Légumes assortis 
Plateau de fromages 
Crème dessert 

 

10 h 30 - Lecture du journal - Salon 1er 

15 h 30 - Bien Etre - Salle d’animations 

 Potage de légumes 
Jambon blanc 
Endives au gratin 
Plateau de fromages  
Fruits bourdalou 



 

 Dimanche 28 Avril 

 Velouté  
Avocats 
Poulet aux pruneaux  
Tagliatelles – Haricots verts 
Plateau de fromages - Gâteau 

 
 

APERITIF A MIDI 

 Vermicelle 
Rôti de bœuf  
Poêlée rustique 
Plateau de fromages 
Fruits 

Desserts diabétique : Crèmes ou compotes sans sucre 

 

 

Semaine du 22 au 28 Avril 2019 

 


