
 
 

 

 

 

 

 

Repas du midi 

 

 

Animations 

 

 

 

Repas du soir 

 

Lundi 21 Mai 

 Velouté 
Avocats aux crevettes 
Rôti de veau  
Pommes forestière – Haricots verts 
Plateau de fromages – Pêche melba 

 
 

APERITIF A MIDI 

 Vermicelle 
Jambon blanc 
Endives béchamel 
Plateau de fromages 
Compote 

 

       Mardi 22 Mai 

 

 

 Vermicelle 
Sardines à l’huile 
Pot au feu  
Légumes assortis 
Plateau de fromages 
Pain perdu 

10h15 - Rencontre avec les enfants de la 
crèche 

10 h 30 - Lecture du journal - Salon 1er  
15 h 00 - Atelier patois - Salle d’animations 

16 h 30 - Courses au supermarché 

 Vermicelle 
Salade de foie de volaille 
Châtaignes 
Plateau de fromages 
Fruits 

 

    Mercredi 23 Mai 

 Potage de légumes 
Salade de tomates mozzarella 
Sauté de canard aux abricots – Pâtes 
Plateau de fromages 
Pommes cuites 

 
9 h 00 - Sortie à la Foire à Piègut 

10h30 - Remue Méninges - salle à manger 1er 
10 h30 - Lecture du journal - salon 1er  

15 h 30 - Atelier mémoire - Salle d’animations 

 Vermicelle 
Œufs mollets 
Julienne de légumes 
Plateau de fromages 
Semoule au chocolat 

 

     Jeudi 24 Mai 

 Potage de légumes 
Carottes râpées 
Pieds de porc 
Ragoût de pommes de terre 
Plateau de fromages - Iles flottantes 

8h30 - Sortie cinéma à St Junien 
10 h 30 - Lecture du journal - Salon 1er  

15 h 30 - Activités manuelles et ou épluchage 
des légumes - Salle d’animations 

 Vermicelle 
Céleri obernois 
Cœurs de laitue 
Plateau de fromages 
Banane 

 

  Vendredi 25 Mai 

 

 Potage de légumes 
Pâté de campagne 
Saumonette à l’américaine - Riz 
Plateau de fromages 
Fruits 

 
10 h 30 - Lecture du journal - Salon 1er  
15 h 30 - Tirage de la tombola - Salle 

d’animations 

 Potage de légumes 
Tarte crétoise 
Salade 
Plateau de fromages 
Poires au miel 

 

   Samedi 26 Mai 

 

 Vermicelle 
Macédoine mayonnaise 
Blanquette de veau - Carottes 
Plateau de fromages  
Fromage blanc coulis 

 
10 h 30 - Lecture du journal - Salon 1er  
15 h 30 - Chorale - Salle d’animations 

 Potage de légumes 
Fileté meunière 
Pommes sautées aux herbes 
Plateau de fromages  
Flan 

 

  Dimanche 27 Mai 

 

 Velouté de champignons 
Melon 
Rôti de bœuf  
Petits pois 
Plateau de fromages - Tarte 

 
 

APERITIF A MIDI 
 

 Velouté de tomates 
Rôti de bœuf  
Pâtes au beurre  
Plateau de fromages 
Fruits 

Semaine du 21 au 27 Mai 2018 

 



 


