
  

 

 

 

 

Repas du midi 

 

 

Animations 

 

 

 

Repas du soir 

 

Lundi 23 Avril 

 Potage de légumes 
Pâté de campagne 
Escalope viennoise 
Pois cassés 
Plateau fromages 
Fromage blanc + coulis 

 
10 h 30 – Lecture du Journal – Salon 1er 

15 h 30 – Activités manuelles  
Salle d’animations 

 

 Vermicelle 
Feuilleté à la viande 
Brocoli en salade 
Plateau de fromages 
Compote 

 

Mardi 24 Avril 

 

 Vermicelle 
Sardines 
Choux farcis 
Salade 
Plateau de fromages 
Crème pâtissière + fruits confits 

 

10 h 30  - Lecture du Journal – Salon 1er 

15 h 00 – Patois – Salle d’animations 

16 h 30 – Courses au supermarché 

 Potage de légumes + pain 
Coquilles de poisson  
Salade 
Plateau de fromages 
Fruits 

 

     Mercredi 25 Avril 

 Vermicelle 
Cœurs de palmiers 
Poulet rôti – Blettes au jus 
Plateau de fromages 
Biscuit aux fruits 

9 h 00– Foire à Piégut (si le temps le permet)  
ou 10 h 30 – Lecture du Journal – Salon 1er 

10 h 30 – Remue-méninges – Salle manger 1er 

15 h 30–Atelier mémoire – Salle d’animations 

 Potage de légumes 
Bouchées à la reine 
Cœurs de laitue 
Plateau de fromages 
Fruits 

 

      Jeudi 26 Avril 

 

 Potage de légumes  
Œufs mayonnaise 
Rôti de porc–Haricots blancs couennes  
Plateau de fromages 
Fruits au sirop 

 

10 h 30  - Lecture du Journal – Salon 1er 

15 h 30 – Messe – Salle à manger 1er 

 Vermicelle 
Hachi parmentier à la purée de potiron 
Salade 
Plateau de fromages 
Fruits 

 

     Vendredi 27 Avril 

 

 Velouté aux champignons 
Endives au fromage 
Moules – Frites 
Plateau de fromages 
Compote 

10 h 30 – Lecture du Journal – Salon 1er 

15 h 15 – Gym Douce – Salle d’animations 
15 h 30 – Atelier Tricot avec « Les Petites 

Mains » - Salon 2ème  

 Vermicelle 
Œufs au gratin 
Epinards à la crème 
Plateau de fromages 
Crème mont blanc 

 

    Samedi 28 Avril 

 

 Potage de légumes 
Poireaux en salade 
Paupiettes de veau – Pâtes au beurre 
Plateau de fromages  
Fruits 

 

10 h 30  - Lecture du Journal – Salon 1er 

15 h 30 – Chorale – Salle d’animations 

 

 Vermicelle 
Tarte crétoise 
Salade 
Plateau fromages 
Flan à la pistache 

Semaine du 23 au 29 Avril 2018 



 

    Dimanche 29 Avril 

 

 Velouté de cresson 
Pâté en croute 
Canard aux olives – Pommes noisette 
Haricots beurre  
Plateau de fromages - Gâteau 

 
 

APERITIF A MIDI 

 Potage tomates vermicelle 
Canard au jus 
Choux fleurs braisés 
Plateau de fromages 
Banane 

 


