
 
 Repas du midi Animations  Repas du soir 

 

Lundi 12 Juin 

 Potage de légumes 
Salade de surimi 
Joue de bœuf braisé–Pâtes au gratin 
Plateau de fromages                                                                         
Crème brulée 

10h30 – Lecture du journal – Salon 1er 
15h30 – Activités manuelles  

Salle d’animations 

 Vermicelle 
Œufs mollets à la tomate 
Salade 
Plateau de fromages                                                                                                                                                                                                                              
Banane 

 

Mardi 13 Juin 

 Vermicelle 
Melon 
Petit salé– Légumes assortis et 
Pommes de terre 
Plateau de fromages 
Pruneaux au thé 

 
10h15 – Rencontre avec les enfants de la Crèche 

15h 00 – Atelier patois – Salle d’animations 
16h30 – Courses au supermarché 

 Potage de légumes 
Croissant au jambon 
Salade 
Plateau de fromages 
Œufs au lait 

 

Mercredi 14 Juin 

 Potage de légumes 
Betteraves rouges 
Veau marengo –Riz 
Plateau de fromages 
Fruits 

 
10h30 -  Lecture du journal 

14h45 – Remue méninges – Salle à manger 1er 
15h30 – Atelier mémoire – Salle d’animations 

 Vermicelle 
Aileron de poulet au paprika 
Petits pois carottes 
Plateau de fromages 
Pommes cuites 

 

Jeudi 15Juin 

 Potage de légumes 
Tomates mozarella 
Tourtière 
Salade 
 Plateau de fromages 
Crème au café 

 
10 h 30 – Lecture du journal–Petit salon 1er 

15h00 – Lecture avec Colette Desmoulin  
« Le Pain Noir » 

 Vermicelle 
Terrine de poisson 
Poireaux en salade 
Plateau de fromages 
Banane 

 

Vendredi 16 Juin 

 Velouté 
Carottes râpées 
Fileté meunière 
Flan de courgettes 
Plateau de fromages 
Chaussons aux pommes 

 

10h30–Lecture journal Petit Salon 1er 

 

 Potage de légumes 
Coquillettes à la bolognaise 
Plateau de fromages 
Cocktail de fruits 

 

Samedi 17Juin 

 Potage de légumes 
Sardines 
Navarin d’agneau – Flageolets 
Plateau de fromages 
Fruits 

 
 

Pas d’animations 

 Vermicelle 
Jambon 
Haricots plats persillés 
Plateau de fromages 
Gâteau de semoule 

 

Dimanche 18 Juin 

 Velouté 
Rillettes 
Poulet aux olives                                  
Gratin dauphinois–Tomates provençale 

 

 
APERITIF A MIDI 

 

 Vermicelle 
Poulet au jus 
Haricots verts 
Plateau de fromages 



Plateau de fromages 
Gâteau  

Banane 

 


